










「腸内環境良くしていきいき生活！」
田頭「たてごしサロン」で講話をする

勝又紀子活動支援員(栄養士)

講話と血圧測定の後はペットボトルキャップを使った
レクをして楽しみました。田山「ほべっこサロン」

鈴木あき活動支援員(看護師)の血圧測定は継続中！
健康に関する心配ごとの相談もアドバイスします。

山道「げんきいっぱいひまわりの会」
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ふれあいいきいきサロンの新しい取り組みがスターふれあいいきいきサロンの新しい取り組みがスター
トしました。栄養士が食に関する健康講話をサロン活トしました。栄養士が食に関する健康講話をサロン活
動場所に出向いてお話しします。初回は元気に暮らす動場所に出向いてお話しします。初回は元気に暮らす
ために役立つ麹を使った腸内環境を整える話をしていために役立つ麹を使った腸内環境を整える話をしてい
ます。参加者からは「麹水なんて知らなかった」「早ます。参加者からは「麹水なんて知らなかった」「早
速塩麹と甘酒を作ってみたい」など、たくさんの反響速塩麹と甘酒を作ってみたい」など、たくさんの反響
がありました。次は皆さんのサロンにお邪魔します。がありました。次は皆さんのサロンにお邪魔します。
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大更地区社会福祉推進協議会では、地域の子どもたちを対象とした子
ども食堂の取り組みを始めました。
開催にあたり実行委員会が組織され、市外の実例をもとに話し合いを
重ねながら、第１回目は５月24日に行われました。
今回はコロナの発生状況を考慮し、大更学童保育クラブの児童を対象
に地区社協役員や民生委員、ボランティアの協力で、130個の弁当を児
童一人ひとりに手渡しました。
おおぶけキッズカフェの実施は今年度５回を計画し
ており、今後は大更地区内の小学生を対象に参加を呼
びかけ、食事の提供と合わせて、子どもたちの交流の
場や、地域の産業や文化を学ぶ機会を提供する子ども
食堂として実施していく予定です。
子どもたちか
らは、主催者あ
てに記された手
紙が届けられ、
感謝や感想の声
がさまざま記さ
れていました。
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協力し合い昼食のお弁当を手づくりしました

一人ひとり声をかけながら手渡しました
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車体横に「ポパイの家」の名前が入った軽トラック
またはワゴン車で回収にうかがいます。

ポ
パ
イ
の
家
で
す
。
暑
い
日
が
続
い
て

い
ま
す
が
、
34
名
の
利
用
者
の
皆
さ
ん
は

元
気
に
日
々
の
作
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

今
回
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
資
源
回
収
へ
の

ご
協
力
の
お
願
い
で
す
。

当
事
業
所
で
は
リ
サ
イ
ク
ル
資
源
（
ア

ル
ミ
缶
、
一
升
ビ
ン
、
ビ
ー
ル
ビ
ン
）
の

回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
。

回
収
し
た
資
源
は
分
別
し
、
リ
サ
イ
ク

ル
業
者
に
買
い
取
っ
て
も
ら
い
ま
す
。
売

上
は
利
用
者
へ
の
工
賃
と
し
て
使
わ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

★
回
収
す
る
リ
サ
イ
ク
ル
資
源

・
ア
ル
ミ
缶　

・
一
升
ビ
ン　

・
ビ
ー
ル
ビ
ン

★
資
源
の
回
収
方
法

「
直
接
ポ
パ
イ
の
家
（
旧
渋
川
小
学
校
）

に
ご
持
参
い
た
だ
く
方
法
」
と
「
ポ
パ
イ

の
家
か
ら
回
収
に
う
か
が
う
方
法
」
が
あ

り
ま
す
。

回
収
に
う
か
が
う
際
は
事
前
に
連
絡
を

い
た
だ
き
、「
ポ
パ
イ
の
家
」
の
名
前
が

「
ポ
パ
イ
の
家
」
の
名
前
が

入
っ
た

入
っ
た
軽
ト
ラ
ッ
ク
ま
た
は
ワ
ゴ
ン
車
で

お
う
か
が
い
し
、
必
ず
「
ポ
パ
イ
の
家
で

す
」
と
一
声
か
け
て
か
ら
回
収
作
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

リ
サ
イ
ク
ル
資
源
回
収
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
お
問
い
合
わ
せ
先
）

指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

　

ポ
パ
イ
の
家

八
幡
平
市
大
更
39
―
139（

旧
渋
川
小
学
校
）

電
話
：
０
１
９
５
―
７
５
―
２
２
９
５

業
務
時
間
：
㈪
〜
㈮
８
：
30
〜
17
：
15

※
土
日
祝
日
、
お
盆
期
間
、
年
末
年
始
は

お
休
み
で
す

令
和
３
年
度
ふ
れ
あ
い
相
談
所

（
心
配
ご
と
相
談
所
）
開
設

【
相
談
は
無
料
】

日
常
生
活
の
心
配
ご
と
や

法
律
上
の
問
題
な
ど
、
一
人

で
悩
ま
ず
に
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

専
門
相
談
　
※
予
約
制

年
金
・
労
働
相
談

（
社
会
保
険
労
務
士
が
応
じ

ま
す
）

９
月
７
日
（
火
）

12
月
７
日
（
火
）

２
月
８
日
（
火
）

〇
年
金
に
つ
い
て
は
、
国
民

年
金
及
び
厚
生
年
金
の
し

く
み
や
適
用
か
ら
給
付
、

諸
手
続
き
な
ど
の
相
談
が

で
き
ま
す
。

〇
労
働
に
つ
い
て
は
労
災
、

解
雇
、
パ
ワ
ハ
ラ
、
退
職

や
賃
金
、
人
事
や
労
務
上

の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
相
談

が
で
き
ま
す
。

法
律
相
談

（
弁
護
士
が
応
じ
ま
す
）

９
月
10
日
（
金
）

12
月
10
日
（
金
）

２
月
18
日
（
金
）

※
具
体
的
な
時
間
や
場
所
は
、

お
っ
て
回
覧
チ
ラ
シ
、
社

協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
の
で
、
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
専
門
相
談
の
予
約
は
、
回

覧
チ
ラ
シ
配
布
の
後
か
ら

受
付
け
ま
す
。

一
般
相
談
　
※
予
約
不
要

（
相
談
員
が
応
じ
ま
す
）

毎
月
第
４
水
曜
日

受
付
午
前
10
時
か
ら
11
時

偶
数
月
は
西
根
、
安
代
地
区

奇
数
月
は
松
尾
地
区

ポパイの家
指定障害福祉サービス事業所指定障害福祉サービス事業所
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八幡平市社会福祉協議会への善意のご寄付ありがとうございました

６月15日（火）に株式会社ツルハホールディングス・
クラシエホールディングス株式会社様より岩手県社
会福祉協議会を通じて車椅子１台を寄贈いただきま
した。市民への貸し出しや、福祉体験出前講座など
地域福祉事業推進のために活用させていただきます。

岩手県母子寡婦福祉連合会から岩手県母子寡婦福祉連合会から

「家庭生活支援員養成講習会」「家庭生活支援員養成講習会」のお知らせのお知らせ

ひとり親家庭が抱えるニーズに応える家庭生活支援員を養成することを目的に講習会を行います。
受講後は岩手県母子寡婦福祉連合会に登録し、要請により子どもを預かる子育て支援活動を行うこ
とができます。　　
養成講習会では、応急手当や子どもの発達・遊び・食事などの専門的知識を６日間の日程で学びます。
参加費は無料です。お気軽にお申込みください。

期間：11月16日(火) ～ 11月24日(水)までの平日で全６回
場所：大更コミュニティセンター
対象：ひとり親家庭の親等
申込：９月６日(月)から10月29日(金)までにお申込みください。

申込書は社会福祉協議会本所・
各支所で配布しているほか、社
会福祉協議会ホームページから
もダウンロードできます。

ご芳名 金　　額

株式会社エヌズ・ステージ様 100,000円

有限会社コマクサファーム様 103,130円

畠山義雄様（香典返し）〔安代〕 100,000円

山本範夫様（玉串料のお返し）〔安代〕 100,000円

ご芳名 物　　品

株式会社エヌズ・ステージ様 クルマアソビコンセプ
トエリア施設利用券

株式会社ツルハホールディング
ス・クラシエホールディングス
株式会社様

車椅子１台

令和３年３月11日から令和３年６月30日まで、次の方々からいただきました。令和３年３月11日から令和３年６月30日まで、次の方々からいただきました。
編
集
・
発
行

社
会
福
祉
法
人
八
幡
平
市
社
会
福
祉
協
議
会

〒
０
２
８‒

７
３
０
１
岩
手
県
八
幡
平
市
野
駄
19‒

50

八
幡
平
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

電
話
・
０
１
９
５（
７
４
）４
４
０
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
０
１
９
５（
７
４
）４
４
０
２

メ
ー
ル
・info@

hachim
antai-shakyo.or.jp

八幡平市社会福祉協議会ホームページをご覧下さい

八幡平市社会福祉協議会 検 索

お 知 ら せ


